Limpeza de cascos em
Equinos

Aviso Legal: Foi desenvolvida uma série de manuais pela equipa do Laboratério de
Competéncias Clinicas — Clinical Skills Lab (funcionarios, recém-formados e alunos) da
Faculdade de Ciéncias Veterinarias da Universidade de Bristol, Reino Unido.

. Cada manual exemplifica uma forma de executar uma técnica, existindo muitas
vezes outras abordagens. Antes de usar os manuais, os alunos devem confirmar
com a sua faculdade/docentes responsaveis, se a abordagem apresentada € aceite
no seu programa ou se deve ser utilizado um método alternativo.

. Os manuais séo disponibilizados de boa-fé, e podem estar sujeitos a alteragoes.

. Ao usar estes manuais, devem-se adotar procedimentos de trabalho seguros e fazer
as suas proprias avaliagdes de risco, verificadas pela sua faculdade. A Universidade
de Bristol ndo se responsabiliza por qualquer perda ou dano resultante do ndo
cumprimento de tais praticas.

Este trabalho esta sobe licenca da - Creative Commons Attribution-NonCommercial-
NoDerivatives 4.0 International License.
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Equipamento para este posto/estacao:

* Ferro de cascos

Consideragdes para este posto/estacao:

* Existem outros manuais de competéncias clinicas relativos a equinos no
CSL, consulte-os.

* Uma vez confiante ao praticar no manequim, pode praticar num pdnei ou
cavalo no Hospital de Equinos ou em visitas de ambulatodrio.

* NOTA: é convengao abordar inicialmente um cavalo pelo seu lado
esquerdo (sempre por perto/junto); nunca circule atras de um cavalo. E
extremamente perigoso.

Qualquer elemento que exerga/pratique no Laboratério de Competéncias Clinicas deve ler a "Introducéo
CLS_101" e concordar em cumprir as "Regras do CSL_100" e "Regras da Area de Laborat6rio CLS 102"

Por favor, informe o responsavel se o equipamento estiver danificado ou prestes a acabar.
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O cavalo deve ser devidamente
contido, com um cabegdo e
uma guia.

Para levantar um casco do
membro toracico
Certifique-se que o cavalo esta
consciente da sua presenca.
Posicione-se ao seu lado,
voltado caudalmente.
Passe a sua mdo sobre o
ombro, descendo pela face
caudal do antebraco.

Continue a descer no
membro pela face palmar da
canela, com a sua mdo em
forma de concha a envolver
os tendGes atras do osso
metacarpo.
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Alguns cavalos saberao como
levantar o casco durante este
processo. Se o cavalo ndo
levantar o casco, desca a sua
mao até ao boleto segurando-o
pela face dorsal. Pega ao cavalo
para levantar o casco (diga por
exemplo: levanta).

Pode encostar-se ao cavalo,
para que este desloque o peso
para o membro contralateral.

Para levantar um casco do
membro pélvico
Certifique-se que o cavalo
estd consciente da sua
presenca. Posicione-se ao
seu lado, voltado
caudalmente.
Passe a mao sobre os
guadricipetes, descendo-a
pela face cranial do
membro.

Continue a descer a sua
mao, passando-a sobre a
face dorsal do osso
metatarso.

Alguns cavalos saberdo como
levantar o casco durante este
processo. Se o cavalo ndo
levantar o casco, des¢a a sua
mao até ao boleto segurando-o
pela face dorsal. Pega ao cavalo
para levantar o casco (diga por
exemplo: levanta ou da).

Pode encostar-se ao cavalo, para
que este desloque o peso para o
membro contralateral.
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Segure o casco pela sua face Limpe no sentido dos talGes
dorsal. para a pinca. Remova toda a

Segure o ferro de cascos sujidade e fezes ao redor da
com a palma da sua mio ranilha e da sola do casco.
dominante, mantendo o Seja cuidadoso para evitar

gancho préximo do dedo lesionar estas estruturas.
mindinho. A ranilha é particularmente

sensivel, ndo deve ser
pressionada.

N3o se incline demasiado
sobre o cavalo, pois este
pode dar um coice.

Anatomia da sola do
casco:

TalOes

Ranilha

g

Assim que o casco estiver
devidamente limpo, deixe-o
descair suavemente, até que
pouse no chao.

Devem recolher-se (para um
balde ou estrumeira) todos os
dejetos provenientes deste
processo para que o estabulo
permaneca limpo e arrumado.
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1. Arrume o ferro de cascos no estojo de limpeza.

Estacdo pronta para o préximo docente/aluno

Informe um docente ou responsavel se o equipamento estiver danificado ou prestes a
esqgotar.
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®* Nao se ajoelhe no chdao enquanto contém o casco de um cavalo, pois
dificilmente se conseguira afastar com a prontidao necessaria caso o
cavalo se assuste ou tente dar um coice.

®* Seja sempre cauteloso enquanto circula ao redor de um cavalo — alguns
podem dar coices. Certifique-se que permanece num local seguro.

®*  Aproxime-se do cavalo pelo lado esquerdo; esta € uma premissa basica do
maneio equestre, estando os cavalos habituados a esta abordagem.

®* A contencdo do cavalo deve ser adequada enquanto se faz a limpeza dos
cascos. Pode por exemplo, pedir a um assistente que segure a guia do
cabecao.

®  Utilize equipamento de protecao individual (EPI) enquanto trabalha com
cavalos, como botas robustas (por exemplo, biqueira de aco) e toque.

®*  Para transitar para o outro lado do cavalo de modo a limpar os cascos
contralaterais, nunca passe por baixo do pescoco ou por tras do cavalo, é
extremamente perigoso.




