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O Simulador de Contencao e Colheita de Sangue em Suino da VSI constitui uma excelente ponte para que
os estudantes de Medicina Veterinaria pratiquem competéncias clinicas essenciais num ambiente

controlado, tendo simultaneamente em consideracéo os requisitos especificos associados aos suinos.

Concebido tendo em conta a precisdo e a funcionalidade, o Simulador de Contencéo e Colheita de Sangue
em Suino apresenta dimensdes e conformacao realistas. O modelo esta equipado com um esqueleto
articulado de imitacdo, em aco, que permite coloca-lo em varias posicées, possibilitando aos estudantes
adquirir a confianca necessaria para executar diferentes técnicas de contencgédo e colheita de sangue num
ambiente controlado. Dispde ainda de veias jugulares de imitagdo e de uma fonte de sangue simulado no

interior da cavidade corporal, facilitando a utilizacéo.

O modelo é também fabricado em silicone de alta qualidade, de facil limpeza, e possui cascos resistentes,

para uma configuracéo realista.
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CONTEUDO

1. Cuidados, manuseamento e manutengao
1.1 Contetdo da embalagem

1.2 Manutencao geral

1.3 Limpeza

2. Funcionamento e utilizacéo

2.1 As veias

2.2 Substituicdo do tubo de venopuncéo

2.3 Contencgéo
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1.1 CONTEUDO DA EMBALAGEM

1) Simulador de suino a escala real
2) Saco de sangue VSI

3) Veias de suino (10 unidades)

4) Cobertura de pele do suino

1.2 MANUTENGAO GERAL

As caracteristicas especificas do modelo conferem a pele uma natureza relativamente delicada, pelo que é
necessario cuidado durante 0 manuseamento e 0 armazenamento para evitar danos.

E essencial realizar inspecdes de rotina. Se algum dos componentes ficar danificado, podera ser reparado
com um adesivo de silicone de qualidade para aquarios (de preferéncia transparente) ou com o Kit de
Reparacéo de Silicone da VSI. Se nao for possivel repara-los, a maioria dos componentes pode ser
encomendada e substituida.

1.3 LIMPEZA

Para limpar o modelo, utilize um detergente suave e agua, com um pano macio, evitando produtos quimicos
agressivos, solventes ou abrasivos. Deixe secar completamente ao ar antes de o guardar.

Também pode aplicar alcool de friccdo num pano macio e passa-lo sobre 0 modelo para remover quaisquer

residuos indesejados do silicone.
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2.1 AS VEIAS

As veias jugulares séo representadas por tubos de latex de parede fina. Este material apresenta dimensdes
muito especificas e esté disponivel como peca de substituicdo para o Simulador de Contencéo e Colheita
de Sangue em Suino.

A composicado em latex destas veias € sensivel a radiagdo UV, pelo que deve ser protegida da luz solar e
armazenada num ambiente fresco e seco. As veias devem ser substituidas quando as puncgdes repetidas

com agulha provocarem fugas ou exsudacéo de fluido.

Nota: para a pratica, sé&o preferiveis agulhas de menor calibre, pois permitem realizar um maior nimero de

puncdes no tubo venoso. A VSI recomenda a utilizag&o de agulhas 25 G.

ENCHIMENTO DAS VEIAS COM SANGUE SIMULADO

1) Abra o clip do saco de sangue para permitir o fluxo de liquido.
2) Introduza uma seringa de 10 ml com uma agulha 25 G no tubo distal.
3) Aspire o ar da linha até ser visivel o refluxo de sangue simulado.

4) Depois de as veias estarem cheias, o simulador esta pronto para a pratica de venopungéo.
Nota: o saco de sangue (1025663) esta disponivel na VSI como peca de substituicao.

ESVAZIAMENTO DO SISTEMA VENOSO PARA ARMAZENAMENTO

1) Encha uma seringa apenas com ar e introduza a agulha no tubo distal.
2) Injete ar no tubo para fazer regressar o sangue simulado das veias ao saco de sangue.

3) Certifigue-se de que as veias ficam vazias, de modo a ajudar a evitar a coagulagdo durante o
armazenamento.

Nota: quando néo for utilizado durante periodos prolongados, armazene o simulador num local fresco e

Seco.
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2.2 SUBSTITUIGAO DO TUBO DE VENOPUNGAO

1) Encha uma seringa apenas com ar e introduza a agulha no tubo distal.
2) Injete ar no tubo para fazer regressar o sangue simulado das veias ao saco de sangue.

3) Depois de as veias estarem vazias, abra o fecho da cobertura de pele, feche o clip do saco de sangue e
desligue o saco de sangue do tubo venoso.

4) Retire o inserto de silicone que representa a veia e o saco de sangue do modelo através da abertura existente
na regiao dorsal.

5) Retire o tubo de venopuncéo das ranhuras do inserto de silicone e desligue o tubo de venipuncéo existente
dos conectores.

6) Ligue o tubo de substituicdo aos conectores.
7) Pressione firmemente o tubo de venopuncao nas ranhuras do inserto de silicone.

8) Volte a instalar o inserto de silicone no modelo. Pode aplicar-se p6 de talco para reduzir a aderéncia do
silicone durante a instalacéo.

9) Ligue o tubo venoso ao saco de sangue e volte a introduzir o saco de sangue na cavidade corporal.
10) Abra o clip do saco de sangue e feche a cobertura de pele.

11) Introduza uma agulha com seringa no tubo distal e aspire o ar do tubo até ser visivel o refluxo de sangue
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2.3 CONTENGAO

O simulador é totalmente articulado e permite aos estudantes praticar as técnicas de contencéo
habitualmente utilizadas para 0 manuseamento seguro e a venipunc¢ao jugular. Podem ser realizadas trés
posi¢cdes principais de contencao:

DECUBITO DORSAL

Posicao padréo para a venipuncgéo jugular e para a colheita de sangue da veia cava cranial ou do sulco

jugular.

1) Cologue o suino em decubito dorsal (sobre o dorso).
2) Puxe os membros toracicos caudalmente (em direcéo a cauda) para expor a entrada do térax.

3) Estenda e estabilize a cabecga, de modo a criar uma linha reta ao longo do sulco jugular.
DECUBITO ESTERNAL
Utilizado para exames fisicos e para locais alternativos de injecao.

1) Posicione o suino na vertical, apoiado sobre o esterno.
2) Apoie o corpo contra uma superficie plana.
3) Segure o suino sob a mandibula para estabilizar e controlar a cabega.

4) Mantenha a posi¢do durante os procedimentos de exame ou injegao.

Material de apoio — Modelos e Simuladores - Faculdade de Medicina Veterinaria, Universidade Lus6fona

6/7



Simulador de Contencgdo de Suino

CLINICAL SKILLS LAB COLHEITA DE SANGUE DA VEIA JUGULAR
717

faculdade de medicina veterinaria

CONTENGCAO VERTICAL SUSPENSA

Contencéo tradicional dos membros toracicos com ambas as maos, utilizada para avaliagfes clinicas

rapidas.

1) Levante o suino, segurando firmemente ambos os membros toracicos junto ao corpo.
2) Mantenha o suino numa posicéo vertical.

3) Apoie o dorso do suino contra o tronco ou as pernas do responsavel pela contengéo.

4) Mantenha a posigao para expor as regides ventral do pescoco e toracica.
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