
CARACTERÍSTICAS E INSTRUÇÕES — RESPIRAÇÃO BOCA A BOCA DE EMERGÊNCIA

A respiração boca-a-boca de ressuscitação pode ser executada simplesmente soprando para o nariz do

modelo. Notará que o peito se eleva devido a uma via aérea especial equipada com uma válvula de sentido

único.

Deve ser sempre utilizado um escudo facial, e o nariz deve ser limpo com álcool etílico a 70% a cada

utilização (entre cada aluno). É altamente recomendado que cada aluno utilize o seu próprio escudo facial

descartável ao soprar para o focinho.

COMPRESSÕES TORÁCICAS

Colocar o Fluffy em decúbito lateral direito. Siga os protocolos da FMV-ULHT para compressões e RCP. A

caixa torácica simulada deve ajudá-lo a encontrar também o seu local de compressão.
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PULSO

Basta ligar o tubo de pulso ao conector que sai da região lombar. Comece a bombear para sentir o pulso

realista no membro anterior esquerdo atrás da escápula (pulso apical). O tubo é propositadamente longo

para permitir ao docente testar os alunos.

ENTUBAÇÃO

Inserir o tubo endotraqueal na via aérea utilizando os métodos descritos pelo docente em aula. Por favor,

notar a presença da epiglote. A via aérea está concebida para receber um tubo endotraqueal de 2,0 a 4,0

mm. Recomendamos a utilização de um lubrificante à base de água para inserir o tubo endotraqueal. O

pulmão para a função de entubação está permanentemente instalado no simulador, não há necessidade de

o mudar. Para o fazer, colocar o Fluffy em decúbito lateral direito e abrir a aba do pêlo para expor o pulmão.

O pulmão descartável deve ser ligado ao tubo sem o adaptador.
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COLOCAÇÃO DE CATETER ENDOVENOSO

A tubagem que simula as veias do Fluffy é auto-selante, deve ser substituída após 1 a 3 perfurações. Os

tubos auto-vedantes são substituíveis.
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Seguir as recomendações do fabricante na preparação do sangue simulado. Recomendamos guardar a

mistura de sangue simulado num recipiente separado, selado e refrigerado.

1)

Retirar todos os artigos do saco.2)

Fixar o suporte de fluidoterapia (ganchos) ao varão. Em seguida, colocar o varão na base de fixação à

bancada e ajustá-lo. O suporte de fluidoterapia possui capacidade para suportar dois sacos

reservatórios durante o treino.

3)

Pendurar o saco reservatório de tampa roxa.4)

Fixar o tubo do saco reservatório ao tubo endovenoso do Fluffy e fechar o sistema de fluidoterapia.5)

Colocar o Fluffy sobre a mesa, em decúbito lateral direito.6)

Encher o saco reservatório (tampa roxa) com o sangue de treino pré-misturado e selar com a tampa
roxa.

7)

Abrir o sistema de fluidoterapia.8)

Abrir a válvula de aperto no tubo amarelo do membro anterior do Fluffy. Inserir a seringa (sem agulha)

na ponta do tubo e retirar todo o ar do tubo. Uma vez feito isto, a "tubagem" está então "sangrada".
Fazer isto aos três tubos com válvulas de aperto.

9)

Fechar o pêlo no membro anterior esquerdo do Fluffy, e está pronto a ser utilizada na prática clínica.10)

Recomendamos a rotulagem do sangue de treino simulado como "sangue de treino artificial - NÃO

UTILIZAR".

11)



LIMPEZA E MANUTENÇÃO

O modelo Fluffy é cuidadosamente feito à mão e cada unidade é inspeccionada antes do envio. O seu Fluffy

chegou num estado pronto a ser utilizado. Todos os produtos Rescue Critters!® são feitos à mão e terão

uma aparência ligeiramente diferente.

PÊLO

Escovar suavemente o pêlo antes de cada utilização para evitar o emaranhado. Esteja ciente de que uma

certa quantidade de "descamação" ocorrerá. Isto é normal. Escovar apenas o suficiente para desembaraçar

quaisquer nós no pêlo. Além disso, escovar qualquer pêlo que esteja preso no velcro. O pêlo no velcro

impedirá a sua fixação de forma adequada. Ao fechar o velcro, junte todas as extremidades até que nenhum

velcro esteja a aparecer. Pressione firmemente na costura para fixar o seu fecho.

Uma vez que muitas mãos irão manusear Fluffy com regularidade, recomenda-se que se verifique

periodicamente se existem manchas. Para pequenas manchas no pêlo, basta enxaguar a área manchada

com uma pequena quantidade de sabão suave ou detergente e água. Utilizando uma esponja ou pano para

esfregar suavemente a mancha e enxaguar com água fria (não se esqueça de remover completamente o

sabão). Escovar suavemente enquanto o pêlo ainda está molhado e deixar secar completamente ao ar.

VIA AÉREA — SIMULAÇÃO BOCA A BOCA

Para mudar os pulmões e limpar as vias respiratórias:
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Levantar a aba do pêlo no lado esquerdo do peito.1)

Desconectar as vias respiratórias e eliminar o pulmão.2)

Passe pelo nariz com um escovilhão de canos embebido em álcool isopropílico. Deixar secar.3)

Substituir o pulmão e ligar.4)



CONSELHOS

RESOLUÇÃO DE PROBLEMAS

Se está a ter problemas com o seu modelo Fluffy, aqui estão algumas áreas a verificar duas vezes:

Material de apoio — Modelos e Simuladores · Faculdade de Medicina Veterinária, Universidade Lusófona

faculdade de medicina veterinária
CL IN ICAL  SK I L LS  LAB

Gato Fluffy
SIMULADOR CUIDADOS INTENSIVOS

5 / 5

O simulador Fluffy é um modelo de treino veterinário e nunca deve ser utilizado como brinquedo ou por

crianças para fins de brincadeira.

1)

Quando transportar o Fluffy, utilizar a mala de transporte fornecida. O Fluffy deve ser inserido na mala

de transporte com as patas viradas para as pegas. Se não utilizar a mala adequada, coloque o Fluffy
nos seus braços como se fosse um gato de verdade.

2)

Nunca manuseie o modelo pela boca, cabeça, cauda ou membros, isto resultará em danos.3)

Ao executar a respiração de ressuscitação, o aluno nunca deve levantar a cabeça do Fluffy para

encontrar a sua boca. O aluno deve baixar a cabeça até ao nível do focinho do Fluffy. Uma flexão
excessiva da cabeça do Fluffy não só causará uma deterioração desnecessária do modelo, como

também criará uma dobra no pulmão, tornando impossível que o ar insufle o pulmão.

4)

Recomendamos a rotulagem do sangue de treino simulado como "sangue de treino artificial - NÃO
UTILIZAR".

5)

Se o peito não encher, verifique as vias respiratórias para se certificar de que a tubagem pulmonar está

devidamente colocada no tubo das vias respiratórias. Certificar-se de que não se rompeu e que está
devidamente ligado. Se o ar ainda não entrar, verificar o posicionamento do pulmão para se certificar de

que não dobrou.

1)


