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Equipamento para este posto/estagéo:

Caneta
Papel
Calculadora

Torre Anestésica - totalmente montada e verificada

Tubo Endotraqueal

Sistemas respiratoérios
T de Ayres - no CSL existe um adesivo branco a marcar este sistema
Sistema Bain - no CSL existe um adesivo laranja a marcar este sistema
@ Sistema Parallel Lack - no CSL existe um adesivo castanho a marcar este sistema
@ Sistema Magill - no CSL existe um adesivo preto a marcar este sistema

@ Sistema Circular - no CSL existe um adesivo verde a marcar este sistema

Consideragées para este posto/estacéio:

Nao utilize a Torre Anestésica sem a supervisdo de um membro do staff (docente).

No final deste manual, encontra: informacédo sobre fatores que devem ser considerados ao
selecionar os sistemas respiratorios e a correta justificagéo; cenarios praticos/exercicios: para decidir
gual o sistema de respiracdo mais apropriado a selecionar, identificar as razbes desta escolha, e
calcular o caudal de gases frescos em cada caso.

Qualquer elemento que exerga/pratique no Laboratorio de Competéncias Clinicas deve ler a "Introducdo CLS_|01" e concordar em
cumprir as "Regras do CSL_100" e "Regras da Area de Laboratério CLS_102"

Por favor, informe o responsavel se o equipamento estiver danificado ou prestes a acabar.
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Ligue o sistema de respiracao Conecte o sistema de Ligue o sistema respiratorio ao
a saida de gases comum na exaustdo ao sistema de paciente, através de um tubo
torre anestésica. Nas duas respiracdo (na seta). endotraqueal (ET) (na

paginas seguintes encontra ilustracdo existe um conector
diagramas etiquetados dos de capnografia entre o
sistemas respiratorios sistema respiratorio e o tubo
comummente utilizados, ET).

codificados por cores com um
adesivo para ajudar na
identificacao.

Verifique se a vélvula no INCORRETO: vélvula Siga as instru¢des do manual
sistema de respiragéo se fechada. "Verificag&o das

encontra aberta — como Traqueias/Sistemas de
ilustrado acima. respiracdo da Torre

Anestésica CSL_A04" para
orientacao sobre como
verificar um sistema
respiratério.
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T de Ayres -

Balao

' reservatorio
(na extremidade
de gas residual -
expiratorio)

Conector de
exaustao

Conector 'f CaraatET
Tubo ET ao fluxo de
NOTA: O sistema £4aS (asaidade
também tem um gas comum)
conector de
capnografia.
Balao
reservatorio
(na extremidade
de gas residual -
Conector d expiratorio)
exaustao
Conector do
Tubo ET
NOTA: O sistema
tambem tem um
conector de
capnografia.
Conector a
fluxo de gas (a saida de gés
comum)
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S|Stema Maglll = etiquetado com fita preta

Conector a

Bal3o exaustao

reservatorio
(na extremidade de
gas novo —
inspiratorio)
Conector do

Tubo ET

Conector ao NOTA: O sistema
também tem um

fluxo de gas conector de
(a saida de gases comum) capnografia.

S|Stema Para//(-_’/ LaCk = etiquetado com fita castanha

-- Balao
reservatorio
Conectar (na extremidade de
; gas novo -
a0 ﬂUXO de ' inspiratorio)

g4as (a saida de
gases comum)

Conector de
Tubo ET

NOTA: O sistema
também tem um
conector de

" capnografia.
Conector a
exaustao
Conteudo original: University of Bristol — traduzido e adaptado pela Faculdade de Medicina Veterinaria, Universidade
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Identifique um sistema de respiracdo nao reabsorvente, isto €, sem reinalacéo de
gases:

Veja com atengdo:
A gque extremidade do sistema
respiratério estd o baldo reservatério
preso?

Baldo na extremidade de gds Baldo na extremidade de gds
novo (inspiratério), residual (expiratério)

Onde se encontra a A extremidade do FGF* estd
valvula? no interior da extremidade
do gds residual?

Perto da Perto da
cabeca torre Nao: Sim:
do anestésica: Tde Sistema
paciente: Parallel Ayres Bain
Sistema Lack
Magill

*FGF = Fluxo de Gas Fresco

K University of Conteudo original: University of Bristol — traduzido e adaptado pela Faculdade de Medicina Veterinaria, Universidade
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S| Ste Mma C| 'cu | al - etiquetado com fita verde

Recipiente de cal sodada = Canister

Connector o . . g .
(ja que o sistema circular é um sistema de
do tuvbo ET reinalagdo)

Conector de Conector ao fluxo de gas
exaustao (a saida de gds comum)

NOTA: um canister de cal sodada deve ser utilizado em conjunto com o Sistema Circular para absorver o CO, expirado pelo paciente.

Com o tempo e utilizagdo, a cal sodada torna-se saturada e deve ser substituida. Este processo é realizado através de um orificio que
esta normalmente fechado mas pode ser aberto para permitir o0 acesso ao canister de cal sodada.

K University of Conteudo original: University of Bristol — traduzido e adaptado pela Faculdade de Medicina Veterinaria, Universidade
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Desligue o sistema respiratdrio da Torre Anestésica, do tubo endotraqueal (ET) e
do sistema de exaustao.

Desligue a torre anestésica e o sistema de exaustdo, caso tenha sido utilizado
(ligado).

Coloque todos os sistemas respiratorios de volta na caixa.

Estacdo pronta para o préximo docente/aluno

Informe um docente ou responsavel se o equipamento estiver danificado ou prestes a esgotar.

K University of Conteudo original: University of Bristol — traduzido e adaptado pela Faculdade de Medicina Veterinaria, Universidade
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Durante uma anestesia, garantir que o sistema respiratorio nao se dobra — 0 que provoca uma
obstrucéo ao fluxo de gas para o paciente.

Durante uma anestesia, assegurar que o sistema respiratério ndo se torce — pois pode torcer o tubo
endotraqueal, o que pode vir a danificar a traqueia do paciente.

Existem versdes miniatura de alguns dos sistemas de respiracdo, pelo que as variagdes de peso sédo

apenas para orientacao.

E importante identificar se o baldo reservatério esta posicionado na extremidade inspiratoria ou
expiratéria.

Bl University of Conteudo original: University of Bristol — traduzido e adaptado pela Faculdade de Medicina Veterinaria, Universidade
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Seleg¢do de um Sistema de Respiragdo

Existem varios fatores que influenciam a escolha dos sistemas respiratrios anestésicos, por exemplo:

e Tamanho do animal
e Gestao: Qual sera o fluxo de gas fresco necessario?
 E necessaria Ventilagdo com Presséo Positiva Intermitente (IPPV)?

Ao selecionar um sistema de respiracéo, tera de ser tomada uma decisao entre um sistema com

reciclagem de ar (reinalacdo) e um sistema sem reciclagem de ar.

Sistema de reciclagem (reinalacdo): o CO, expirado é removido/absorvido pela cal
sodada e os restantes gases (O, e agente anestésico) sédo misturados com o gas fresco
proveniente da torre anestésica, que o paciente volta a inspirar.

Sistema sem reciclagem: os gases expirados sao eliminados do sistema de respiracao
pelo fluxo de gas fresco da torre anestésica.

Consulte a pagina seguinte para um resumo das vantagens e desvantagens dos sistemas de reciclagem e sem
reciclagem de ar.

K University of Conteudo original: University of Bristol — traduzido e adaptado pela Faculdade de Medicina Veterinaria, Universidade
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Este quadro resume as vantagens e desvantagens dos sistemas de reciclagem (reinalacédo) e sem
reciclagem de ar:

Sistema de reciclagem Sistema sem reciclagem

Exemplo Sistema Circular T de Ayres; Sistema Bain; Sistema
Parallel Lack; Sistema Magill

Vantagens Econdmico; reducao da poluicao atmosférica; A percentagem de agente anestésico
conservacao do calor e da humidade inspirado é a mesma que € regulada no
vaporizador (maior controlo); baixa
resisténcia
Desvantagens A percentagem de agente anestésico inspirado difere Menos econémico; mais poluicdo
frequentemente da regulacé@o do vaporizador e as atmosférica; perda de calor e humidade

alteracdes podem ser lentas; maior resisténcia do que
0s sistemas sem reciclagem

Este quadro resume a informacao chave sobre o tamanho do paciente e os requisitos da Ventilagcdo com
Presséo Positiva Intermitente (IPPV) a considerar ao escolher um sistema respiratorio:

Sistema Respiratoério Tamanho do animal* Adequado para IPPV

Sistema sem reciclagem

T de Ayres < 10kg Sim
Sistema Bain > 8 a < 15-20kg Sim
Sistema Parallel Lack > 10 a < 25-30kg N&o
Sistema Magill > 5kg N&o

Sistema de reciclagem

Sistema Circular > 10kg Sim

* Orientagcbes aproximadas, uma vez que alguns sistemas tém versdes em miniatura

K University of Conteudo original: University of Bristol — traduzido e adaptado pela Faculdade de Medicina Veterinaria, Universidade
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Calculo das taxas de Fluxo de Gas Fresco (FGF)

Depois de selecionado um sistema de respiracéo, € necessario decidir que taxa de fluxo de gas fresco (FGF) é
necessaria para esse paciente nesse sistema de respiracdo. O FGF é calculado de forma diferente para os
sistemas com e sem reciclagem.

Sistemas Sem Reciclagem (sem reinalagéio):

FGF (ml/kg/min) = volume/minuto x coeficiente do circuito

Existem dois métodos para calcular o O coeficiente do circuito é diferente para
volume/minuto: cada circuito:

1. Calcule-o usando esta equacao: Volume/minuto
(mls/minuto) = Volume Tidal* x frequéncia
respiratoria.

Sistema Respiratoério Coeficiente

2. Utilizando esta estimativa: Volume minuto = U EDAIES 2-3
200mls/kg/min. Portanto, volume/minuto (mls/min) Sist Bai 2.3
= 200mls x o peso corporal do animal em kg Istema Bain )

istema Parallel Lack .8-1
* O Volume Tidal é aproximadamente 10-15mls/kg, Sistema Parallel Lac 0.8
portanto multiplique o peso corporal do animal em kg
por 10-15 para determinar o Volume Tidal. Sistema Magill 1

Sistema com Reciclagem (reinalagéio):

o Taxa FGF mais elevada (é de aproximadamente) 2-3L/min utilizada inicialmente para desnitrogenacao e
aumento da concentracéo de agente anestésico inalatorio no sistema;

o Posteriormente, a taxa minima de FGF é igual a necessidade metabdlica de oxigénio do animal -
10mls/kg/minuto MAS, na pratica, o circuito funciona com a valvula aberta para permitir a fuga do excesso
de gés e a taxa de fluxo é definida para exceder a necessidade metabdlica de oxigénio. Geralmente utiliza-
se uma regulacao de 1L/minuto para pequenos animais até 100kg.

Bl University of Conteudo original: University of Bristol — traduzido e adaptado pela Faculdade de Medicina Veterinaria, Universidade
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NOTA: utilizando o método 2 da pagina anterior.

Sistema Sem Reciclagem:

Calcular o FGF necessario para um céo de 12kg utilizando um Sistema Parallel Lack.

FGF (ml/kg/min) = volume/minuto x coeficiente de circuito
FGF (mi/kg/min) = (200 x 12) x 1
FGF = 2400mlis/min

Depois dividir por 1000 para converter mililitros em litros
(o medidor de fluxo na Torre Anestésica é em litros)

FGF = 2.4L/min

Sistema com Reciclagem:

Calcular o FGF para um Labrador de 30kg num Sistema Circular.

A necessidade de oxigénio metabdlico dos animais é de 10mls/kg/min,

10 x 30 = 300mlis/minuto

No entanto, para ser seguro, o FGF devera exceder este valor.
O FGF tipicamente utilizado num Sistema Circular, seria:

FGF 3L/min inicialmente e depois diminuir para 1L/minuto

K University of Conteudo original: University of Bristol — traduzido e adaptado pela Faculdade de Medicina Veterinaria, Universidade
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Selecione o sistema de respiracdo mais apropriado para 0s seguintes cenarios, e
enumere as razodes da sua escolha. Pode existir mais do que uma resposta correta.
Calcule também o fluxo de gas fresco (FGF).

Uma gata fémea de 9 meses de idade foi trazida para a cirurgia de esterilizacao.
Pesa 3,2kg. Que sistema(s) respiratério(s) seria(m) mais apropriado(s) para este
caso?

Um Terranova de 55kg tem marcado um servigo odontolégico no consultério. Que
sistema(s) respiratério(s) seria(m) mais apropriado(s) para este caso?

Esta a fazer rotacdes clinicas e um Springer Spaniel de 15kg estd marcado para
fazer uma toracotomia. Que sistema(s) respiratorio(s) seria(m) mais apropriado(s)
para este caso?

Um Whippet de 9,2kg esté a chegar para uma amputacédo de digitos. Que
sistema(s) respiratorio(s) seria(m) mais apropriado(s) para este caso?

K University of Conteudo original: University of Bristol — traduzido e adaptado pela Faculdade de Medicina Veterinaria, Universidade
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1. Uma gata fémea de 9 meses de idade foi trazida para a cirurgia de esterilizacdo. Pesa 3,2kg.
Que sistema(s) respiratorio(s) seria(m) mais apropriado(s) para este caso?

A. T de Ayres
¢ Baixa resisténcia como é um paciente pequeno.
¢ FGF = volume/minuto x 2 a 3 volume/minuto = 200mL/kg/min = 200 x 3.2 = 640mL/min
e FGF=640x2a3=1.28a1.92L/min
B. Sistema Mini - Parallel Lack
¢ FGF =1 x volume/minuto = 640mL/min
¢ Nota: 640mL pode ser dificil de regular no fluxdmetro, por isso, regule o FGF para 1L/min

2. Um Terranova de 55kg tem marcado um servi¢co odontolégico no consultério. Que sistema(s)
respiratério(s) seria(m) mais apropriado(s) para este caso?
A. Sistema Circular
« Sistema de reciclagem de ar, permite um menor fluxo de gas fresco, por isso € mais econémico
» Estimativa de consumo de O, metabdlico = 10mL/kg/min
¢ Necessidade de O, metabolico = 10 x 55kg = 550mL/min

¢ Um minimo de FGF a 1L/min € normalmente utilizado na pratica para um sistema circular

%Vé University of Conteudo original: University of Bristol — traduzido e adaptado pela Faculdade de Medicina Veterinaria, Universidade
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3. Esta a fazer rotacdes clinicas e um Springer Spaniel de 15kg estd marcado para fazer uma
toracotomia. Que sistema(s) respiratorio(s) seria(m) mais apropriado(s) para este caso?

Precisara de IPPV pois o térax estara aberto

A. Sistema Bain
¢ Pode utilizar para pacientes de 10-20kg.
¢ Volume/minuto = 200mL/kg/min = 200 x 15 = 3L/min
e FGF = Volume/minuto x2a3=3Lx2a3=6a9L/min

B. Sistema Circular
« Sistema de reciclagem, permite um menor fluxo de gas fresco, por isso é mais econémico
» Estimativa das necessidades metabdlicas de O, = 10mL/kg/min necessidades metabdlicas de O,
=10 x 15kg = 150mL/min
* NOTA: normalmente o FGF é definido num sistema circular com um minimo de 1L/min

4. Um Whippet de 9,2kg esta a chegar para uma amputacao de digitos. Que sistema(s)
respiratério(s) seria(m) mais apropriado(s) para este caso?

A. Sistema Circular; Sistema Bain; Parallel Lack ou Magill
¢ Os Whippets tendem a ter uma grande capacidade pulmonar em comparacdo com o peso corporal,
pelo que seriam capazes de lidar com a resisténcia de um sistema respiratério circular, quando
outros caes com 0 mesmo peso nao conseguem.

%Yé University of Conteudo original: University of Bristol — traduzido e adaptado pela Faculdade de Medicina Veterinaria, Universidade
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