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FIXACAO E REMOCAO DE UMA LAMINA DE
BISTURI

Aviso Legal: Foi desenvolvida uma série de manuais pela equipa do Laboratério de Competéncias Clinicas — Clinical

Skills Lab (funcionarios, recém-formados e alunos) da Faculdade de Ciéncias Veterinarias da Universidade de Bristol,
Reino Unido.

« Cada manual exemplifica uma forma de executar uma técnica, existindo muitas vezes outras abordagens. Antes de
usar 0s manuais, os alunos devem confirmar com a sua faculdade/docentes responsaveis, se a abordagem
apresentada é aceite no seu programa ou se deve ser utilizado um método alternativo.

« Os manuais sao disponibilizados de boa-fé, e podem estar sujeitos a alteracdes.

« Ao usar estes manuais, devem-se adotar procedimentos de trabalho seguros e fazer as suas proprias avalia¢cdes
de risco, verificadas pela sua faculdade. A Universidade de Bristol ndo se responsabiliza por qualquer perda ou
dano resultante do ndo cumprimento de tais praticas.

Este trabalho esta sobe licenga da - Creative Commons Attribution-NonCommercial-NoDerivatives 4.0 International
License.
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Equipamento para este posto/estagéio:

Lamina de bisturi
Cabo de bisturi
Pinca hemostatica ou pinca bico de pato

Contentor de cortantes

Consideragées para este posto/estagéio:

Seja cuidadoso ao manipular a lamina; nunca dirija a lamina para si ou para 0s outros
Certifiqgue-se de que os objetos cortantes sao descartados no contentor para o efeito

Para mais informacgdes, consulte o manual de avaliagcdo geral de riscos "CSL_R02 Laminas de
bisturi"

Qualquer elemento que exerga/pratique no Laboratério de Competéncias Clinicas deve ler a "Introducdo CLS_l101" e concordar em
cumprir as "Regras do CSL_I00" e "Regras da Area de Laboratério CLS_102"

Por favor, informe o responsavel se o equipamento estiver danificado ou prestes a acabar.
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Abrir a embalagem do bisturi,
separando as abas. Segurar a
lamina dentro do invélucro (como
ilustrado) com pincas (usar pincas
hemostaticas ou bico de pato,
NUNCA usar pingas com dentes
de rato). Se trabalhar
assepticamente, a lamina pode ser
expelida da embalagem (por
exemplo, para um pano de campo
estéril); neste caso, utilizar pincas
estéreis para agarrar diretamente
a lamina.

Certifique-se de que a lamina e o cabo de bisturi
sdo de tamanho correspondente, verificando se as
linhas diagonais (no cabo e na extremidade da
lamina, setas amarelas) sao paralelas. Empurre a
ponta do cabo para dentro do orificio da lamina,
depois deslize o cabo para a frente para encaixar a
lamina na ranhura.

E!Vé University of
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Assegure-se que 0 pacote esta
aberto o suficiente para que a
ranhura para fixar o cabo de bisturi
seja visivel (circulo amarelo).

(03]

Ha uma ranhura em torno da
ponta do cabo de bisturi, no qual a
lamina vai encaixar, de acordo
com um numero (medida). NOTA:
Certifique-se de que o tamanho da
l&mina do bisturi e do cabo s&o os
mesmos - particularmente
importante se for fazer uma
cirurgia, pois pode ndo haver outro
tamanho "a mao"!

A lamina deve estar firme e bem presa ao cabo -
ndo confirme com os seus dedos! Faga uso da
pinca que esta a utilizar na sua méao nao
dominante. Retire a lamina da embalagem.
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Utilize a pinca hemostatica ou Levante a lamina, dobrando-a Imagem ampliada dos

bico de pato, para agarrar a ligeiramente (tendo o cuidado movimentos no passo 2, as
base da lamina mais préxima de ndo a partir) e deslize-a setas vermelhas ilustram os
do cabo, no bordo rombo. para a frente e para fora do mesmos.

cabo, apontando sempre para
longe de si e dos outros.

Alamina é movida para a frente e para fora do Descarte a lamina num contentor de cortantes.
cabo. N&o deixe a ldamina sobre a bancada; é da sua
responsabilidade deposita-la no local correto.

Bl University of Con}teL’Jdo original: University of Bristol — traduzido e adaptado pela Faculdade de Medicina Veterinaria, Universidade
BB BRISTOL  Luséfona.



Reiniciando a estag¢éio — Lamina de

faculdade de medicina . ]
veterindria an?;r;

UNIVERSIDADE LUSOFONA
CSL_SP09

Retirar a lamina do cabo do bisturi
Eliminar a lamina no contentor para cortantes

Deixar todos os instrumentos arrumados na bandeja/tabuleiro para o efeito

Estacédo pronta para o préximo docente/aluno

Informe um docente ou responsavel se o equipamento estiver danificado ou prestes a esgotar.
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