
6-7 FEV 
2016

EQUINA
REABILITAÇÃOREABILITAÇÃO

EQUINA

CONGRESSOCONGRESSOI

Melissa King
Solange Mikail
Matthias Baumann

ORADORES

5 FEV 2016

WORKSHOP

EXERCÍCIOS
TERAPÊUTICOS

LOCAL CONGRESSO
Universidade Lusófona de Humanidades e Tecnologias
Campo Grande 276
1749-024 Lisboa

INSCRIÇÕES
Carolina Nascimento
hidrovet@outlook.pt

CENTRO DE REABILITAÇÃO EQUINA LDA
HIDROVET

ORGANIZAÇÃOAPOIOS E COLABORAÇÃO

´´O PADDOCK´´
Clube Equestre de Janas

ORGANIZAÇÃO
HIDROVET, Centro de Reabilitação Equina Lda

COORDENADOR DO CONGRESSO
João Paulo Marques
Tlm 91 762 1800
Email - jpaulomarques@hotmail.com

LOCAL WORKSHOP
HIDROVET Centro de Reabilitação Equina Lda
Clube Equestre de Janas ’’O PADDOCK’’
Rua do Alecrim, s/n - Janas
2710-295 Sintra

PREÇO INSCRIÇÃO CONGRESSO
(inclui almoço de Sábado)
Profissionais 90€
Estudantes 50€

IDIOMA DO CURSO Português e Inglês

CURSO DIRIGIDO A Médicos Veterinários e 
estudantes de Medicina Veterinária

WORKSHOP
DE

EXERCÍCIOS
TERAPÊUTICOS

LOCAL DE REALIZAÇÃO (WORKSHOP)
HIDROVET, Centro de Reabilitação Equina Lda.
Clube Equestre de Janas “O Paddock”
Rua do Alecrim, s/n - Janas
2710-295 Sintra

PREÇO INSCRIÇÃO WORKSHOP PRÁTICO
Profissionais 75€
Estudantes 40€
(Nota: Inscrições limitadas)

WORKSHOP
DIA 5 FEV

13h30 Abertura do Secretariado 

14h00 Demonstração e Sessão Prá�ca
 Drª. Solange Mikail

Ÿ  Avaliação Anatómica e Biomecânica do Paciente
Ÿ  Exercícios Terapêu�cos para diferentes afecções do

 Aparelho Locomotor

17h45 Fim dos trabalhos

EQUIDESPORTO
ASSISTÊNCIA VETERINÁRIA MÓVEL

INTERNACIONALINTERNACIONAL
I

http://hidrovet.pt
https://facebook.com/hidrovetcentrodereabilitacaoequina



ORADORES

  CONGRESSO INTERNACIONAL DE REABILITAÇÃO EQUINA

Ÿ Licenciatura em Medicina Veterinária em 1997 (Colorado State 
Veterinary School), Internato no Rood & Riddle Equine Hospital 
(Lexington), Doutoramento em 2011.

Ÿ Vasta experiência clínica em clínica privada na área da 
Medicina Despor�va Equina.

Ÿ Diplomada pelo American College of Veterinary Sport 
Medicine and Rehabilita�on.

Ÿ Professora Assistente (Colorado State University) em Medicina 
Despor�va e Reabilitação Equina.

Melissa King

Solange Mikail
Ÿ Licenciatura em Medicina Veterinária em 1996 (UNESP – 

Botucatu), Mestrado em 2008.
Ÿ Vasta experiência clínica em clínica privada na área da 

Fisioterapia e Reabilitação Equina.
Ÿ Co-autora do livro “Fisioterapia Veterinária” e autora de 

diversos ar�gos sobre fisioterapia veterinária.
Ÿ Palestrante em Fisioterapia Veterinária em congressos 

nacionais e internacionais.
Ÿ Coordenadora e formadora do Curso de Fisioterapia Equina no 

Brasil desde 2002.
Ÿ Proprietária do Centro de Reabilitação Equina  “Espaço Equus” 

desde 2014.

Matthias Baumann
Ÿ Licenciatura em Medicina Veterinária em 1990 (Munique).
Ÿ Título de especialista em Clínica de Equinos (Fach�erarzt fur 

Pferde) em 1994; Deleg. Vet. FEI.
Ÿ Vasta experiência clínica em clínica privada na área da 

Medicina Despor�va Equina.
Ÿ Co-proprietário da Clínica e Centro de Reabilitação Equina  

“Praxis Steinberg” na região de Munique desde 1994.

PROGRAMA
DIA 6 FEV

PROGRAMA
DIA 7 FEV

8h30 Abertura do Secretariado
9h00 Abertura do Congresso e Apresentação da
 “HIDROVET, Centro de Reabilitação Equina” 
 Dr. João Paulo Marques e 
 Drª. Carolina Nascimento
9h15 Por que reabilitar? 
 Drª. Solange Mikail
10h00 Rehabilita�on Modali�es: Mobile pra�ce versus
 hospital pra�ce
 Drª. Melissa King
10h45 Pausa para Café
11h00 Laser: acelerando a cicatrização dos tecidos
 Drª. Solange Mikail
11h45 20 years of experience in Rehabilita�on with
 Water Treadmill
 Dr. Ma�hias Baumann

12h30 Pausa para Almoço - Hotel Radisson, Lisboa

14h:00 Transporte para as instalações da HIDROVET
14h:40 Visita às instalações da HIDROVET e Cocktail
15h:50 Transporte de regresso à ULHT
16h:30 Equine Aqua�c Therapy: Uncharted Waters
 Drª Melissa King
17h:15 Como U�lizar correctamente o Frio e o Calor
 Drª Solange Mikail

* Programa está sujeito a alterações não programadas.

9h15 Regenera�ve therapies in so� �ssue
 injuries 
 Drª. Melissa King
10h00 Bene�cios da Plataforma Vibratória
 Drª. Solange Mikail
10h45 Pausa para Café
11h00 Fisioterapia em Provas: como ajudar o 
cavalo atleta
 Drª. Solange Mikail
11h45 Shockwave Therapy 
 Drª. Melissa King

12h30 Pausa para Almoço

14h15 Equine Therapeu�c Exercise: Can 
 we make a difference? 
 Drª. Melissa King
15h00 O uso da Termografia na Reabilitação
 Drª. Solange Mikail
15h45 Pausa para Café
16h00 Diffusion characteris�cs of different
 Blocking techniques
 Drª. Melissa King
16h45 Man versus machine (subjec�ve lameness
 versus lameness so�ware)
 Drª. Melissa King

17h30 Encerramento

HIDROVET

I


